
XIV CURSO ONLINE DE 
ACTUALIZACIÓN DE 
CONOCIMIENTOS EN 

CIRUGÍA BARIÁTRICA Y 
METABÓLICA

5  D E  A B R I L - 1 6  D E  J U N I O  

2 0 2 4



TEMARIO

Capítulo 1 La 
obesidad como factor 

de riesgo: clasificación, 
epidemiología y 
enfermedades 

asociadas.

Capítulo 2
Tratamiento médico 

de la obesidad. 
Dieta y ejercicio.

Capítulo 3 Valoración 
multidisciplinar. 
Optimización de 
comorbilidades y 
pérdida de peso.

Capítulo 4 Obesidad 
en edades extremas: 

infancia y adolescencia 
y mayores de 65 años.

Capítulo 5 Banda 
gástrica ajustable.

Capítulo 6
Gastrectomía 

vertical.

Capítulo 7 Bypass 
gástrico.

Capítulo 8
Derivación 

biliopancreática y 
cruce duodenal y 

SADIS

Capítulo 9 Nuevos 
abordajes, dispositivos 

y procedimientos 
bariátricos. Endoscopia 

bariátrica.

Capítulo 10
Diagnóstico y 

tratamiento precoz 
de las 

complicaciones 
postoperatorias.

Capítulo 11
Urgencias 

bariátricas para 
cirujanos generales.

Capítulo 12 Manejo 
nutricional tras cirugía 
bariátrica. Prevención 

de déficits 
nutricionales.

Capítulo 13 Resultados 
de la cirugía bariátrica. 

Evolución de las 
comorbilidades a corto 

y largo plazo.

Capítulo 14 Requisitos 
de calidad en cirugía 
bariátrica: Formación, 

acreditación, indicadores 
de buena práctica, coste-

efectividad.

Capítulo 15
Cirugía 

metabólica ¿Se 
puede operar la 

diabetes?

125 horas lectivas

Dirigido a Médicos 

Especialistas o Residentes 

de 4º y 5º año de Cirugía 

General y Digestiva o 

Endocrinología y Nutrición.

Plazas limitadas: 200 

alumnos (preferencia para 

socios AEC y orden 

inscripción).
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